
MEMORIA DEL PROYECTO

COMUNICAR 
PARA CRECER 

Implantación de Sistemas Aumentativos y 
Alternativos de Comunicación (SAAC):

Familias vulnerables

Niños y niñas con dificultades comunicativas o discapacidad



ATEMDE, es una asociación sin ánimo de lucro, fundada en el año 2018, la cual 

nace bajo la necesidad de atender las dificultades observadas en familias con niños/as 

que se encuentran en el periodo de Atención Temprana (0-6 años), así como la 

prevención de alteraciones en el desarrollo infantil. El camino a Servicio de Atención 

Temprana se comienza en marzo de 2025, llevando familias con diferentes necesidades 

del desarrollo, de Miguelturra, Poblete y Ciudad Real capital. 

1. Justificación del proyecto

La comunicación es una herramienta básica para el desarrollo personal, social y 
emocional de la infancia, y resulta imprescindible para la participación activa en la vida 
diaria, el juego, el ocio y las actividades de movimiento. Sin embargo, algunos niños y 
niñas de 0 a 6 años con dificultades comunicativas o discapacidad no pueden acceder al 
lenguaje oral de manera funcional, lo que limita su autonomía, su interacción con iguales y 
su inclusión en entornos educativos y comunitarios.

Desde nuestra entidad de Atención Temprana ATEMDE detectamos esta necesidad 
de forma recurrente, especialmente en familias en situación de vulnerabilidad social o 
económica, que no disponen de recursos para adquirir dispositivos de comunicación 
adaptados. Esta situación genera una desigualdad en el acceso a herramientas 
fundamentales para el desarrollo y la participación en actividades de juego, ocio y 
actividad física.

Al tratarse de una entidad de nueva creación, la cual empezó su camino como 
servicio de atención temprana en marzo de 2025, ATEMDE no dispone actualmente de 
materiales propios, lo que dificulta que las familias en situación de vulnerabilidad puedan 
acceder a estos recursos. Por ello, se plantea la creación de un banco de recursos de 
comunicación de SAAC, que permita a las familias utilizar, conocer y experimentar los 
sistemas aumentativos y alternativos de comunicación, así como disponer de ellos en 
régimen de préstamo. De este modo, se garantiza el acceso a una herramienta fundamental 
para el día a día de los niños y niñas, ya que la comunicación es clave para su desarrollo, 
participación y bienestar.

El proyecto COMUNICAR PARA CRECER nace con el objetivo de reducir estas 
barreras, facilitando el acceso a Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicación 
(SAAC) que permitan a los niños y niñas expresarse, comprender su entorno y participar 
activamente en su vida cotidiana.



2. Objetivos del proyecto

Objetivo general: 
Favorecer la comunicación funcional y el desarrollo del lenguaje en niños y niñas de 

0 a 6 años con dificultades comunicativas o discapacidad, promoviendo su participación 
activa en entornos familiares, escolares, de juego y ocio.

Objetivos específicos:

- Facilitar la expresión de necesidades, deseos, emociones y elecciones.

- Mejorar la comprensión de rutinas, normas y actividades.

- Favorecer la participación en juegos, actividades de movimiento y ocio inclusivo.

- Acompañar y empoderar a las familias en el uso de los SAAC.

- Reducir la desigualdad en el acceso a recursos tecnológicos adaptados.

- Promover la autonomía y la inclusión social desde edades tempranas.

- Obtener y dotar a la asociación de materiales específicos para el uso de SAAC en 
familias, especialmente en situación vulnerable, como Tablets os pulsadores.  

3. Población destinataria

El proyecto va dirigido a:

- Niños y niñas de 0 a 6 años con dificultades comunicativas, trastornos del desarrollo o 
discapacidad.

- Familias en situación de vulnerabilidad social o económica.

- De forma indirecta, profesionales educativos, deportivos y del entorno comunitario del 
menor. 

4. Metodología de intervención

La intervención se basa en un enfoque funcional, integrado en la vida diaria del 
niño/a y centrado en la familia. Los Sistemas Aumentativos y Alternativos de 
Comunicación se utilizan dentro de rutinas cotidianas como el juego, las actividades de 
ocio, la participación en su día a día escolar y las interacciones sociales.



Las actuaciones incluyen:

- Valoración individualizada de las necesidades comunicativas mediante escalas como  la 
DAGG3, la cual permite evaluar habilidades, planificar objetivos y monitorear el 
progreso de cada usuario.

- Selección del sistema SAAC más adecuado a cada niño/a.

- Uso de apoyos visuales, dispositivos tecnológicos o pulsadores.

- Acompañamiento directo a las familias en el entorno natural.

- Seguimiento y adaptación progresiva de los apoyos comunicativos.

La comunicación se trabaja como una herramienta clave para favorecer la 
participación activa del niño o la niña. 

5. Materiales necesarios

Para el desarrollo del proyecto COMUNICAR PARA CRECER, se requiere la 
adquisición de material específico que permita garantizar el acceso equitativo a los SAAC:

- 3 Tablets de uso terapéutico.

- 2 Pulsadores y dispositivos de acceso adaptado.

- 3 Soportes, fundas para las Tablets, robustas para familiar el uso de los pequeños.

- 1 ordenador portátil. 

Estos recursos serán gestionados por la entidad para su uso compartido con las 
familias, especialmente aquellas que no pueden adquirirlos por motivos económicos.

6. Beneficios del proyecto

- Mejora de la comunicación funcional y del lenguaje.

- Mayor participación en actividades diarias, especialmente en la infancia y en juego, ocio 
y movimiento.

- Aumento de la autonomía y de la capacidad de elección.

- Reducción de conductas de frustración y desregulación.

- Mejora de la interacción social con iguales y adultos.



- Empoderamiento de las familias y mejora de la calidad de vida.

- Recursos accesibles para todas las familias.  

7. Resultados esperados

El desarrollo del proyecto permitirá que los niños y niñas sean más activos y 
participativos en su entorno cotidiano, favoreciendo su inclusión en espacios diarios, como 
la escuela, el parque, deporte… 

El uso funcional de los SAAC en las rutinas diarias facilitará una mayor autonomía 
y participación, al tiempo que contribuirá a reducir la desigualdad en el acceso a recursos 
adaptados. Todo ello favorecerá la consolidación de una atención temprana más inclusiva 
y equitativa, centrada en las necesidades reales de los niños y sus familias.

Destacando que los materiales adquiridos serán duraderos y reutilizables, lo que 
permitirá a la entidad mantenerlos en el tiempo y ponerlos a disposición de distintas 
familias. De este modo, podrán ser utilizados de forma continuada, compartidos y 
replicados con diferentes niños y niñas, garantizando un uso responsable y sostenible de 
los recursos y favoreciendo que más familias puedan beneficiarse de ellos a lo largo del 
tiempo. 

8. Presupuesto del proyecto

Para el correcto desarrollo del proyecto COMUNICAR PARA CRECER y para 
garantizar el acceso equitativo a los Sistemas Aumentativos y Alternativos de 
Comunicación en familias en situación de vulnerabilidad, se contempla el siguiente 
presupuesto aproximado destinado a la adquisición de material específico y necesario para 
la intervención en comunicación.

Se prevé la compra de tablets de uso terapéutico, siendo necesarias al menos tres 
unidades, lo que supone un total aproximado de 950€. Estas tablets permitirán el uso de 
aplicaciones de comunicación y serán facilitadas a las familias, especialmente quien no 
pueda costeárselo y necesiten un sistema para comunicar.

Asimismo, se considera necesaria la adquisición de pulsadores y dispositivos de 
acceso adaptado, y fundas robustas, estimándose la compra de cuatro dispositivos, con un 
importe total de 500€.

La adquisición de un ordenador es necesaria para la correcta gestión y desarrollo 
del proyecto COMUNICAR PARA CRECER, ya que permitirá la programación, 
personalización y seguimiento de los Sistemas Aumentativos y Alternativos de 
Comunicación. Este equipo será utilizado para la creación y adaptación de materiales 
comunicativos, el registro y seguimiento de los casos, así como para la coordinación con 
las familias y otros profesionales. Al tratarse de un recurso duradero, el ordenador 



quedará como material estable de la entidad, facilitando el uso compartido y continuado 
de los SAAC y garantizando la sostenibilidad del proyecto a largo plazo. Este material 
conlleva un coste aproximado de 870€

El presupuesto total estimado para la puesta en marcha del proyecto asciende a 
2.320 euros, destinados íntegramente a la dotación de materiales que permitirán ofrecer 
estos recursos desde la entidad a familias que no pueden acceder a ellos por motivos 
económicos, garantizando así la continuidad y sostenibilidad del proyecto.

9. Conclusión

COMUNICAR PARA CRECER es un proyecto que apuesta por la comunicación 
como motor del desarrollo, la participación y la inclusión. Dotar a la entidad de materiales 
SAAC permitirá acompañar a niños/as y familias en situación de vulnerabilidad, 
favoreciendo su participación en el juego, el ocio y la vida comunitaria desde los primeros 
años.


